
　このコーナーは、本市広報誌である「広報ひおき」内の読者の声に協力していただい
た方へのお返事ページです。広報誌に掲載させていただいたお便りから、残念ながら誌
面のスペース上の関係で掲載することができなかったお便りまで。協力していただいた
感謝の気持ちを込めて、隣でキャラクターがお返事書かせていただいております。
　今後とも本市広報誌「広報ひおき」をよろしくお願いします !!

読者の声
～日置市お便り板～

掲示板 『読者の声お返事コーナー』

～先月のお題は『私がやってるエコ話』でした～5月号のお題1

　１リットル入り牛乳パック12ケ使い、子ども用のイ
スを作っています。布カバーをかけて使います。プレ
ゼント用にも喜ばれますよ。
　パックをきれいに洗い乾かし、肉・魚用のまな板代
わりにも使い重宝しています。
　　　　　　(シーちゃんさん　伊集院町　70代女性)

　先日、年一回の職場健診の結果がきました。見てみる
と、昨年より体重２㎏減、腹囲が５㎝減と、嬉しい結果で
した。毎日50分くらいウォーキングしているからだと思
います(あと１㎏で独身の時の体重)。今年50歳になり癌
も人ごとではありません。
　市の検診は全て受けています。健康は自分のためば
かりじゃなくて、家族のため。広い意味では社会のため
です。どうぞ市民の皆さま、是非年一度の癌検診うけま
しょう。頑張ってすこ～しの時間つくりましょうネ。
　(ニャンタロウ(猫)のママさん　伊集院町　40代女性)

お便りありがとうございます！まずは体重に腹囲
減おめでとうございます!!毎日のウォーキングで
健康管理をされているようで。継続は力なりで
すね!!また日ごろから市の検診なども受けていた
だき、健康に留意されているご様子。頭が下が
ります。ニャンタロウのママさんがおっしゃるよ
うに、自分のためにも家族のためにも社会のた
めにも、市の検診ぜひ活用してくださいませ!!

『読者の声お返事コーナー』

　私は４月に埼玉より転入しました。日置市は美しい
海・山・温泉のあるとてもすてきな市だと思います！
今はまだ仮住まいで家を探しています。
　５月号のお便りにもありましたが、空き家状況や空
き家の手入れを市で行い、貸し出すなどすれば新たな
公団を作るより、有意義でエコな活動になるのではな
いでしょうか。私のように田舎暮らしがしたい人にとっ
てマンションやピカピカの住宅はあまり魅力的ではな
いんです。ぜひ、ある資源を有効に大切にしていきま
せんか！
　　　　　　　　（ＫＮさん　東市来町　30代女性）

お便りありがとうございます！埼玉から４月に
日置市に来られたとのこと。ようこそ!!日置市に
おいでくださいました!!本市はいかがでしょう
か？ぜひすてきなひおきLifeを楽しんでいただ
けるとうれしいです♪そして市外目線でのご提
案ありがとうございます!!今ある資源を活かす。
このことがとても大切だと思います。ご提案い
ただき本当にありがとうございました。

～日置市のこと、身近な話題等なんでもお聞かせください～フリートーク2

お便りありがとうございます！牛乳パックから子
ども用のイスを作ることができるんですね!!お便
り読ませていただいた時びっくりしました。少し
調べさせていただいたのですが、腰かけイスか
ら背もたれ付のイス。そして大きいものはソファ
などたくさんあるんですね!!ぜひ私も一つ作って
みたいと思います♪


