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暖かく過ごしやすい季節になりました。さて、今月のチャイまる通信は、

令和６年度から日置市が提供する子育て支援アプリ「チャイまるby母子モ」

について紹介します。忙しい子育てのお役に立てたら・・・！この機会に是

非ご利用ください。

裏面へつづく

予防接種って種類も多く
て、分かりづらい・・・

日程を忘れない方法はな
いかな・・・

検診の日程や必要な手続
きの情報がほしい・・・

子どもと遊べる近くの施
設を知りたい・・・

子どもの成長を記録した
いけど、時間が取れな

い・・・

子育て支援アプリ「チャイまる」、活用するとこんなに便利で
す！

育児に、家事に、目まぐるしく過ぎていく毎日・・・。こんなお悩みな
いですか？

母子手帳っていつも手元にあるわけではないですよね。そんなとき・・

子どもの身長、体重を簡
単に記録できたらいい

な・・・

子育てについて相談
できる場所が知りた

い・・・



そっとサポートしてくれるね。

【お問い合わせ先】

こども家庭センターチャイまる

〒899-2592 日置市伊集院町郡一丁目１００番地

専用ダイヤル
TEL ０９９-２７３-２１７７

【開設日時】

月曜日～金曜日（土・日・祝日・年末年始は除く）

午前８時30分～午後５時

【 所 属 】

日置市こども未来課子育て支援係・健康保険課健やか母子係

※このアプリは、紙の母子手帳を補完するものです。検診や予防接種のときは、母子健
康手帳が必要です。

実際に、利用してみて、こんなところが良かっ

た！！

★出生日と現時点の接種状況を入
力すると、今後の適切な予防接種
スケジュールをお知らせしてくれ
ました！また、接種後の副反応の
記録も簡単にできました。

★「初めて笑った」「初めて立っ
た」「初めて名前を呼んでくれ
た」など、日々の何気ない出来
事を写真と一緒に記録できまし
た！

★対象年月日に応じた各地域ごと
の乳幼児健診・育児相談の日程
がすぐわかりました。

★気になる子どもの発育・・・身
長・体重を入力すると自動でグ
ラフ化されて、ひと目で成長が
わかりました。

★子育て支援センターの地図や連
絡先がすぐに検索できました。

★「熱が高い」「頭を強くぶつけて
しまった」など、気になる子どもの
症状について、どのように対応した
ら良いかヒントをもらえました。

【ステップ１】

「母子モ（ボシ
モ）」で検索、も
しくは、アプリス
トアからダウン
ロードします。

【ステップ２】

子どもの名前（ニックネー
ム）、生年月日、お住いの
地域などの項目を入力しま
す。

「チャイまる」を登録してみよう！

QRコードは
コチラ！

日置市のホームページにも詳しい内容が掲載されています


