


日 月 火 水 木 金 土

◆燃ゆる感動かごしま国体
　軟式野球競技リハーサル大会
            ９：0０～１7：００　伊集院総合運動公園野球場

◆笑いヨガで身体も心もリフレッ
シュ【要予約・託児あり】
１0：1０～１1：40　日置市女性センター銀天街

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター
◆健康体操
           ９：３０～１１：0０　吹上中央公民館
◆元気なりもんそ教室
１０：００～１１：3０　日吉保健センター

◆双子の会
１0：0０～１1：0０　日吉保健センター
◆健康体操
１3：3０～１5：００　日置市中央公民館
◆ひきこもりの方の家族のつどい
【要予約】
１4：0０～１6：0０　東市来保健センター
　

◆健康スマイル・ハンサム教室
            ９：３０～１１：００　日置市中央公民館

◆こころの健康相談
１０：００～正午　  吹上中央公民館
１4：００～１6：0０　日置市中央公民館

◆育児相談
            ９：３０～１１：００　東市来保健センター

7月
1

◆肺がん検診
            8：3０～１5：3０　日置市中央公民館
◆きばいもんそ運動教室
１3：3０～１5：0０　吹上保健センター

 

◆肺がん検診
            8：3０～１5：3０　日置市中央公民館
 

◆マレーシアのおやつを作ろう！
【要予約・託児あり】
         ９：3０～１2：００　日置地区公民館
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納税・納付のお知らせ
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8月くらしのカレンダーくらしのカレンダー （令和2年）
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うちやま眼科 ☎273-1616
康生クリニック ☎272-1177
山之内クリニック☎296-2025

31

本庄病院 ☎273-2135
清田耳鼻咽喉科 ☎273-1333
外科馬場病院 ☎296-2611
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◆健康体操
           ９：３０～１１：0０　吹上保健センター
◆元気なりもんそ教室
１０：００～１１：3０　日置市中央公民館
１０：００～１１：3０　日吉保健センター

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター
◆育児相談
            ９：３０～１１：００　日吉保健センター
◆年金相談【要予約】
１0：0０～１5：00　日置市中央公民館

◆育児相談
            ９：３０～１１：００　日置市中央公民館
◆男女共同参画専門員相談
１0：0０～１6：00　日置市女性センター銀天街
◆子育てなんでも相談（チャイまる）
１0：0０～正午　　日置市女性センター銀天街
◆おはなし会
１0：3０～１1：30　日置市女性センター銀天街
◆母子健康手帳交付
受付１３：２０～１３：3０　日置市中央公民館

◆育児相談
            ９：３０～１１：００　吹上保健センター
◆健康体操
１3：3０～１5：００　日置市中央公民館

　

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター
◆育児相談
            ９：３０～１１：００　東市来保健センター
◆健康体操
１3：3０～１5：００　日置市中央公民館

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター
◆育児相談
            ９：３０～１１：００　日置市中央公民館
◆つくってあそぼう（工作）
１0：3０～１1：30　日置市女性センター銀天街
◆母子健康手帳交付
受付１３：２０～１３：3０　日置市中央公民館

◆肺がん検診
            8：3０～１5：3０　日置市中央公民館
◆わこなろ会（運動教室）
１０：００～正午　  吹上保健センター

 

◆がん検診
            8：0０～１0：００　日吉保健センター
◆わこなろ会（運動教室）
１０：００～正午　  吹上保健センター
◆健康相談（助産師）
１0：0０～正午　　日置市女性センター銀天街

◆がん検診
            8：0０～１0：００　日吉保健センター

ゆのもと記念病院 ☎274-2521
野口クリニック ☎272-3211
吹上クリニック ☎296-2711

当
番
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ゆのもと記念病院 ☎274-2521
☎272-2527久保内科

湯田内科病院 ☎274-1252
☎272-2121
☎296-2611

整形外科はやしだ病院
外科馬場病院

当
番
医

当
番
医

浅谷小児科医院 ☎274-3088
☎272-5151
☎246-8707

じんごあん整形外科内科
みゆきクリニック

当
番
医

伊作田診療所 ☎274-8480
☎273-1000
☎296-2611

せきやま皮膚科
外科馬場病院

当
番
医

博悠会温泉病院 ☎274-2238
☎272-2330
☎296-2611

黒岩整形外科内科
外科馬場病院

当
番
医

◆育児相談
            ９：３０～１１：００　日置市中央公民館
◆健康体操
           ９：３０～１１：0０　吹上保健センター
◆母子健康手帳交付
受付１３：２０～　　日置市中央公民館

◆がん検診
            8：0０～１0：００　日吉保健センター
◆男女共同参画専門員相談
１0：0０～１6：00　日置市女性センター銀天街
◆日置おもちゃ病院開院
１3：0０～１5：００（受付）　日置市中央公民館

◆がん検診
            8：0０～１0：００　日吉保健センター

25 29
◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター
◆健康体操
１３：３０～１５：００　日置市中央公民館

◆健康スマイル・ハンサム教室
            ９：３０～１１：００　日置市中央公民館

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター

◆肺がん検診
            8：3０～１5：3０　日置市中央公民館

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター
◆健康体操
           ９：３０～１１：0０　吹上中央公民館
◆健康お楽しみクラブ
            ９：３０～１１：3０　B&G東市来海洋センター

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター
◆健康相談（保健師）
１0：0０～正午　　日置市女性センター銀天街
◆きばいもんそ運動教室
１3：3０～１5：0０　野首地区公民館

◆総合検診
            8：0０～１0：００　吹上保健センター

26 27 28

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため各イベントなどは中止・延期になる場合がありま
す。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため各イベントなどは中止・延期になる場合があります。

山の日


