
 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症になっても住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、一人一人の正しい理解と

支え合いが大切です。認知症になってもわたしはわたし。 

ぜひ、この機会に認知症について一緒に考えてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【認知症カフェ・展示】※裏面をご覧ください。 
【プログラム】 

◇情報提供（日置市の現状などについて） 

◇認知症希望大使任命式  

◇講演(午後２時 20 分～午後３時 30 分)  

 

裏も見てね！ 

入場無料 

～認知症になっても笑顔で暮らす 
ありのままの自分で～

令和６年９月２１日(土) 

午後１時 30 分～午後３時 30 分（開場 正午） 
冨ケ原組福祉プラザ(日吉老人福祉センター) 

(日置市日吉町日置 1132-1) 
 

演題「わたくし認知症ですが、何か？」 

全国認知症本人大使「希望大使」 戸上
と う え

 守
まもる

 氏 

地方公務員の仕事をしていたが、56 歳頃からもの忘れの症状と体調

不良により退職。現在は大分市にあるデイサービスに通いながら、週１回

運輸関係の仕事にも就いている。 

認知症ピアサポーターとして、認知症と診断され今後に不安を感じてい

る認知症の本人や家族の相談に数多く応じている。 

大分県認知症希望大使/大分県認知症ピアサポーター  

 

有限会社なでしこ代表取締役  吉川
よ し か わ

 浩之
ひ ろ し

 氏 

主任介護支援専門員(ケアマネジャー)/大分県認知症介護指導者  

/㈱介護リサーチ・インスティテュート代表取締役。  

戸上さんの担当ケアマネジャーおよびパートナーとして一緒に活動中。 

 

カフェ OPEN♪  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※このフォーラムは「高齢者元気度アップポイント事業」の対象です。 

介護予防ボランティア手帳をお持ちの方はご持参ください。 

 

日置市内の 
認知症カフェ 
紹介コーナー 

カフェコーナー 

（コーヒー１杯 100 円） 

豆から 
挽きます♪ 

会議室で 
やってるよ！ 

 

最新グッズもご紹介！ 

【カフェ・展示コーナー】 
正午～午後 1時 30 分 

リハ職による 
運動コーナー 

 
◆申込先・問い合わせ先◆ 

日置市地域包括支援センターに 

電話またはＱＲコードにてお申し込みください。 

電話：099-248-9423 申込締切：9 月 13 日(金) 

※当フォーラムのご案内は日置市のホームページにも掲載しています。 

気軽に 
相談コーナー 

福祉用具 
展示コーナー 


