
１月号
（第95号）

日置市男女共同参画センターだより

性別にかかわりなく、誰もがあらゆる場面で、自分の個性と能力をいかせる社会をめざして

健康相談（保健師）
２月 ７日（水） １０:００～１２：００

健康相談（助産師）
２月２１日（水） 10:00～12:00

つくってあそぼう
２月１６日（金） 10:30～11:30

おはなし会
２月２１日（水） 10:30～11:30

赤ちゃんから
大人まで
一緒に参加
できます♪

相談

２ 月 の ご 案 内

相談ダイヤル ： 099-273-2160

人に話すことで心が軽くなることがあります。カウンセラーがお伺いします。（守秘義務あり）

心のモヤモヤ相談

2/14（水） 、 2/16（金） 、 2/28（水）

【時間】 午前10時～午後４時

【場所】 日置市男女共同参画センター

講座 要予約
開催日の10日前まで、電話またはメールでご予約ください。
申込者多数の場合は抽選を行い、外れた方のみ１週間前までに連絡します。

①折り紙アート

講師 平井 美紀 先生

月曜日～金曜日 午前8時30分～午後4時30分
（土、日、祝日を除きます）＜相談無料・秘密厳守＞

② 『子どもの好きなもの』に気づく
ワクワク親子お片付け～パパ編～

２月18日（日） 10：10～11：40２月 ９日(金） 10：１０～11：４０

日置市「市民のための相談室」

日置市男女共同参画
キャッチフレーズ 「わたしの気づきが第一歩」

季節の飾りを、色とりどりの折り紙で作ってみ
ませんか。きれいな紙を指先でおると脳トレに
もなります。

「赤ちゃんの遊びとおはなしの会」 ２月７日（水）10:15～(３０分程度） （赤ちゃんの発達について）
※予約は当日までお受けできます。

講師 山口 絵里奈 先生

さんかく△ひろば（男女共同参画についてのカタリバ）

２月９日（金） 午後２時～午後４時

日頃思っているいろんな気持ちを語れる時間です。
どなたでも自由に参加できます。気楽にご参加ください。

NEW!

材料費１００円

アンケートの結果、約３割の方が、「男女共同参画」 という言葉を

知らないという結果になりました。

男女共同参画社会とは、“お互いの人権を尊重しあい、「女性」や

「男性」というイメージにあてはめてしまうことなく、一人一人が持

っている個性や能力を十分に発揮できる豊かな社会のことです。

人口減少が進む中、地域社会におけるさまざまな活動が、特定

の性別や年齢層等で担われていると、家族形態の多様化への対応

を困難にし、人間関係の希薄化や単身者等の孤立化などの問題を

見えづらくする可能性があります。性別にかかわらず、一人一人が

より良く生きることのできる社会をみんなでつくるために、まずは

「男女共同参画」について、知ることから始めていきませんか？

「男女共同参画」 という言葉を、見たり
聞いたりしたことがありますか？

見たこと、
聞いたこと
がある（136人）

意味も知って
いる（45人）

全く知らない
（77人）

【in 吹上秋祭り2023会場】

回覧

催し

お子様と一緒にお片付けパズルを体験してみませんか。
意外な好きなものを発見できるかもしれません。

定員 １０名
対象：3歳くらい～小学生とその保護者

（特にパパ） 3組

託児有



日置市男女共同参画センター（南銀ATM奥）
【住所】 日置市伊集院町徳重439-8
【TEL/FAX】 099-295-3411
【開館】 日、水、金（祝日を除く） 10:00～16:00
【Mail】 joseiginten@po5.synapse.ne.jp
【ホームページ】 https://joseiginten.jimdofree.com

🍀語り合いの場 🍀学びあいの場 🍀いきぬきの場 🍀リラックスの場 です。

フリースペースなど、どなたでも利用できます。

※ 保育士（育児相談）および、モヤモヤ相談（例：自分自身、家庭、地域、職場、人間関係の悩みなど）は、
いつでも受け付けています。お気軽にご利用ください。
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（助産師） （保健師） （男女共同参画専門員）

講座② ワクワク親子
お片付け～パパ編～

休館

家庭や、地域、学校、職場などで感じる、ジェンダー （性別役割のモヤモヤ） 関連の

“つぶやき” を募集しています。なお、お寄せいただいた“つぶやき”は、当センター

内に掲示してあります「つぶや木」に掲載させていただく場合もあります。

「つ
ぶ
や
き
」は

こ
ち
ら
か
ら

休館

赤ちゃんの遊び
とおはなしの会

講座① 折り紙アート

さんかく△ひろば

“さんかく△ひろば“に、いらっしゃいませんか？

新しく始まった“さんかく△ひろば”は、私たちの身近な生活の中で気になる出来事や、

見聞きしたこと、日頃モヤモヤしていることなど、いろんな気持ちを安心した雰囲気で語れ

る時間です。難しいことではなく、「ちょっと気になっているんだけど・・・」というお話を語り

合ったり、情報交換したり、もちろん、聞きに来るだけでも構いません。

ご友人を誘っての参加でも、お一人の参加でも気兼ねなくお越しください。誰もがより良

く生きることのできる、自分らしい生き方のヒントが見つかるかもしれません。

天皇誕生日（祝日）

休館
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