
 

3 月の予約が必要な活動(2 月 1 日より予約受付) 

 

４日（水）親子クッキング 

５日（木）ヨガ教室 

１２日（木）お別れ会 

１３日（金）広場会お話し会 in ちゃお 

１８日（水）産後ケア教室 

１９日（木）３月誕生会・手形アート製作 

２７日（金）いちご狩り in アグリシア 

 

 

 

 

   ～2 月の予約の必要な行事～予約活動は１０:３０スタートです！～ 
 

☆ ３日（火）節分製作・豆まきあそび～大きい子供向けの製作内容です 

 ☆ ５日（木）ヨガ教室～水分補給のための水筒やタオルをお持ちください 

☆１２日（木）離乳食・はみがき教室～普段お子さんが使用されているスプーンや 

お椀、歯ブラシなどがあれば持参してください 

栄養士さん・歯科衛生士さんへの個別相談もできます    

☆１９日（木）ひな祭り製作～大きい子供向けの日 

☆２０日（金）ひな祭り製作～赤ちゃん向けの日 わらべ歌遊びもあります 

  両日ともフォトブースで写真撮影もできます。男女とも参加 OK！   

  ☆２５日（水）2 月誕生会・手形アート作り～お誕生者以外のお友達も参加できます 

☆２７日（金）産後ケア教室～産後３か月以降のママ向けの活動です 

              講師はいなづみ整骨院の柔道整復師さんが来られます                                                                                                                                                                                                       

  ※興味のある活動のご予約はお早めに♡定員で締め切るものもあります。 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ 

 

好きな遊びを

楽しもう  

３  要予約 

 

節分製作 

豆まきあそび 
10:30～ 

４ 

 

好きな遊びを

楽しもう  

５  要予約 

 

ヨガ教室 
10:30～ 

６ 

 

赤ちゃんの日 

７ 

 
赤ちゃん 

お話し会 

吹上図書館 

10:30～ 

エンゼル開放日 

９  

 

好きな遊びを

楽しもう  

１０ 

 

好きな遊びを

楽しもう  

１１ 

 

建国記念の日  

１２ 要予約 

 

離乳食＆ 

はみがき教室 
10:30～ 

１３ 

 

赤ちゃんの日 

１４ 

 

自由開放日 

１６ 

 

好きな遊びを

楽しもう  

１７ 

 

好きな遊びを

楽しもう 

 

 
双子の会 in 日吉  

１８ 

 

赤ちゃんの日 

１９ 要予約 
 

ひな祭り製作 
10:30～ 

       

２０ 要予約 

 

赤ちゃんの日 
ひな祭り製作

10:30～ 

わらべ歌あそび 

11:00～ 

２１ 

 

２.３歳児向け 

お話し会 
10:30～ 

吹上図書館 

エンゼル開放日 

２３ 

 

天皇誕生日  

２４  
 

好きな遊びを

楽しもう 
  

２５ 要予約 

 

2 月誕生会・ 

手形アート 
10:30～ 

２６ 

 

貸し出し文庫 
  10:00～ 

カシュカシュ 

読み聞かせ 
11:00～ 

２７ 要予約 

 

赤ちゃんの日 

産後ケア教室 
10:30～ 

２８ 

 

自由開放日  

      

２月の活動予定 令和８年２月１日 

＊「エンゼル」の利用時間は１０時～１６時までです。15 時以降は園庭開放のみとなります。 

＊予定表記載の主な活動は午前中開催です。午後は毎日【自由開放】どなたでも自由に利用できます。 

＊子どもさんの飲み物は、お水かお茶を入れた水筒を持参して下さい。エンゼル給水器で補充もできます。 

 お昼にお弁当を持参された場合は食事をすることもできます。おやつは食べられません。 

＊❝好きな遊び❞の日は、年齢を分けていません。色々な年齢のお友達と交流ができます。 

＊お母さん同士の交流の場でもありますので、いっぱい情報交換して下さいね。 

＊【エンゼルインスタ】にて毎月の行事や活動の様子、急な活動の変更などのお知らせを掲載しています。 

フォローには来所し書類記入が必要です。利用前のフォロー希望は、直接エンゼルへお電話ください。 

＊身体測定の希望がある方は随時対応しますので、お気軽に職員までお声掛けください。 

＊携帯電話は荷物と一緒に置いてお過ごしください。子どもさんから目を離さないようにしましょう。 

 

 

１年で一番寒い季節❄❄さすがの南国鹿児島でも雪が降ることがあります          

空気が乾くので咳が出たり、目に違和感があったりと風邪症状が気になる季節でも 

ありますね      水分補給をして喉を適度に潤し、こまめに喚起もしつつ❝病気鬼❞を 

「鬼は外～！！」と元気にやっつけましょう！                

東市来子育て支援センター「エンゼル」 

担当：野崎未来・柳園聖子・戸島祥子 

東市来町 美山 １６８９－１ 

Tel＆Fax：０９９－２７４－０８３８ 

Instagram アカウント→enzeru083８ 

 

エンゼル

だより 

 

お別れ会のお知らせ 
R8年４月から幼稚園や保育園に入園するお友達や遠方への引っ越しで今後なかなか

エンゼルを利用できなくなるお友達＆ママ達とのお別れ会を計画しています。 

お別れ対象の方のみの参加になります。別紙申し込み用紙に記入し、提出ください。 

※２月１日より受付開始。 

☆3 月１２日（木）10:30～11:30 （10:20～受付） 
内容：記念品製作・フォトブース撮影・インタビューなど 

３月２５日㈬に提供品バザーを計画して 

おります。ただいま提供品を大募集中☆ 

使わなくなったベビー用品やおもちゃ、 

子供服など、ぜひぜひご提供ください！ 

ご協力よろしくお願い致します     


